
ALFA ELICA  
MEDICINA  

 

 

Alla cortese attenzione del 
Chiar.ma prof.ssa Claudia Trignano 

Presidente della Corso di Laurea in Infermieristica 
Università degli Studi di Sassari  

 

 

Oggetto: Richiesta di riconoscimento CFU per un evento della rassegna «La sfida 
del Medico: la Speranza nel Dolore» 

Chiarissima prof.ssa Trignano, 

con la presente, in qualità di componente del Consiglio del Corso di Laurea in 
Infermieristica e membro dell’Associazione Universitaria Alfa Elica Medicina, desidero 
sottoporre alla Sua attenzione la richiesta di riconoscimento di CFU per gli studenti del 
Corso di Laurea che prenderanno parte all’incontro “Osservare e curare” della rassegna 
«La sfida del Medico: la Speranza nel Dolore», il quale avrà come protagoniste due 
professioniste del settore infermieristico. 

L’incontro si terrà il giorno 27 ottobre 2026 alle ore 17:00, avrà una durata 
complessiva di circa un’ora e si articolerà negli interventi di due relatrici: la dott.ssa 
Cristiana Forni, esperta di ricerca infermieristica con consolidata esperienza in ambito 
oncologico; la dott.ssa Francesca Luzzu, professionista in servizio presso la TIN 
dell’AOU di Sassari. 

La formula scelta per l’incontro è quella di un dialogo dal taglio diretto e 
informale che, guidato dalle domande del moderatore, permetta di far emergere 
l’esperienza personale e umana delle relatrici e, al contempo, di illustrare le prospettive 
professionali che si aprono ai laureandi in Infermieristica e, più in generale, nell'ambito 
delle professioni sanitarie. In allegato trasmetto la bozza della locandina e un profilo 
delle relatrici. 

RingraziandoLa per l’attenzione e per la disponibilità, resto a disposizione per 
ogni eventuale chiarimento e, in attesa di un Suo cortese riscontro, porgo i miei più 
cordiali saluti. 

Sassari, 22 ottobre 2026 

Marianne Satta
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Profilo scientifico delle relatrici 

Cristiana Forni, dottore magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, ha 
conseguito il master di II livello in Promozione e Governo della Ricerca nelle Aziende 
Sanitarie. Ha 42 anni di esperienza clinica infermieristica principalmente oncologica ed 
è co-autrice di oltre 120 pubblicazioni reperibili su Pubmed. Ha condotto numerose 
ricerche infermieristiche compresi Trial clinici randomizzati. Ha avuto e ha incarichi di 
docenza universitaria per la metodologia della ricerca presso diversi atenei italiani 
(Bologna, Ferrara, Pescara-Chieti, Verona, Trento, Bolzano e Pavia) sia alla laurea 
triennale e specialistica sia a Master Clinici e di Coordinamento. È stata responsabile 
della ricerca clinica del personale infermieristico e tecnico dell’Istituto Ortopedico 
Rizzoli (Bologna). Ha fondato il gruppo europeo infermieristico di oncologia 
muscoloscheletrica. È responsabile di diversi progetti di miglioramento aziendali. 
Iscritta dal 2017 all’Albo degli Esperti e dei Collaboratori di Agenas nelle aree 
Clinico-Organizzativa-Epidemiologica-sociale-Ricerca e dei Rapporti Internazionali. Ha 
conseguito nell’anno 2017 l’abilitazione scientifica Nazionale a Professore Associato. È 
consigliere dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Bologna (OPIBO) e 
membro del Comitato Etico Regionale (Emilia Romagna) dal 2020 a tutt’oggi) 

Francesca Luzzu, dottore magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
presso l’Università degli Studi di Sassari, ha conseguito due master di I livello in 
Competenze manageriali dell'infermiere di comunità presso l’Università degli Studi 
Internazionali di Roma (UNINT) e in Management per le funzioni di coordinamento 
nell'area delle professioni sanitarie presso l’Università Telematica Pegaso (UniPegaso). 
Ha maturato un’esperienza infermieristica internazionale in Perù nell’ambito del 
Servizio Civile Nazionale e dal 2019 svolge attività clinica assistenziale presso la 
Struttura Complessa di Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (TIN) dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria di Sassari. È autrice di contributi scientifici e revisioni della 
letteratura in ambito neonatologico, con particolare riferimento all’umanizzazione delle 
cure intensive, alla transizione ospedale-domicilio del neonato prematuro e alla tutela 
della relazione madre-bambino durante la fototerapia. Prende parte a progetti di 
miglioramento clinico-assistenziale aziendali e svolge attività di formazione 
infermieristica, partecipando come docente e componente dei gruppi di lavoro in corsi 
nazionali di assistenza avanzata al neonato critico. È Referente Regionale per la 
Sardegna della Società Italiana di Neonatologia Infermieristica (SIN INF). 
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VOL 1/2026 LA SFIDA DEL MEDICO: LA SPERANZA NEL DOLORE

 OSSERVARE E 
 CURARE 

 Ricerca e pratica infermieristica 

Verranno accereditati 0,3 CFU agli studenti di Infermieristica.
Prenota il tuo posto in aula scannerizzando il QR code.
Iniziativa realizzata con i fondi per le attività studentesche dell’Università degli Studi di Sassari.

Saluti istituzionali del Magnifico Rettore

PROF. GAVINO MARIOTTI
CON LE INFERMIERE 

 CRISTIANA FORNI, BOLOGNA 
 FRANCESCA LUZZU, SASSARI 

CI TROVI IL

27 OTTOBRE 2026 0RE 17:00
AULA C, PIANDANNA 2

AEM


